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La fundación de Roma
Imagínate retroceder casi 3.000 años en el tiempo, en concreto hasta el 21 de abril del 
753 a. C. Dos hombres discuten en una colina, en Italia. Son gemelos, se llaman Rómulo 
y Remo, y su pelea acabará en tragedia, pero supondrá la fundación de una de las más 
grandes ciudades del mundo: Roma.

Rómulo y Remo
Según cuenta la leyenda, Rómulo fundó 
Roma después de matar a su hermano 
Remo en un ataque de rabia. Desde 
entonces, los gemelos han sido uno de 
los símbolos de la ciudad. Su historia, 
en la que una loba los cuidó tras ser 
abandonados de pequeños, se ha 
convertido en leyenda.

Las siete colinas
La nueva ciudad se construyó sobre siete colinas a orillas 
del río Tíber, en el centro de Italia. Sin embargo, había otros 
pueblos viviendo en la zona, así que los primeros romanos 
tuvieron que enfrentarse a los sabinos, los etruscos y otras 
tribus. Más tarde se verían amenazados por tribus 
procedentes de otros lugares, como los galos (de la actual 
Francia), que atacaron Roma en el año 390 a. C.

«César» era parte del nombre de Julio 
César, pero con los años pasó a ser un 
título referido al emperador romano.

De república...
Al principio Roma estaba gobernada 
por reyes. Pero el quinto rey, 
Tarquino, fue un tirano cruel y 
el pueblo se levantó contra él 
en el año 509 a. C. Crearon 
una república dirigida por 
dos gobernantes electos, los 
cónsules, a quienes ayudaba el 
Senado. En el 44 a. C., un general 
llamado Julio César llega al poder 
y es declarado «dictador vitalicio».
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... a imperio
Julio César fue asesinado por sus rivales; 
su hijo adoptivo, Augusto, se convirtió 
en el primer emperador.

Roma se volvió muy poderosa. Cada 
vez conquistaba más territorios gracias a 
su potente ejército. La ciudad creció con 
la construcción de templos, estadios, 
baños públicos y grandes mansiones. 
A Roma llegaban productos de todo el 
Mediterráneo y de más allá a través de 
su ciudad portuaria, llamada Ostia.

Unas 60 personas, entre ellas senadores, 
se unieron para asesinar a Julio César.
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El Imperio romano
Cuando Augusto fue proclamado primer emperador de Roma, 
en el año 27 a. C., la ciudad ya dominaba un territorio enorme. 
Su ejército, casi imbatible, había conquistado una provincia 
tras otra. Hacia el 117 d. C. se extendía desde el mar de Irlanda 
hasta el desierto árabe.
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Provincias
Cuando el ejército se apoderaba de una 
región, a menudo tras una sangrienta 
guerra, el emperador nombraba a un 
gobernador para que dirigiera la nueva 
provincia. Su trabajo consistía en recaudar 
impuestos, que enviaba a Roma, y en 
mantener la paz. Muchas veces permanecía 
en la zona un destacamento del ejército para 
mantener la situación bajo control.

Boudica dirigía a los 
icenos, una tribu que 
vivía en el este de 
Inglaterra. Hacia el 
60 d. C. lideró una 
revuelta contra los 
invasores romanos. 
Ganó varias batallas, 
pero al final cayó 
derrotada.

Confines del imperio
Los romanos invadieron Gran Bretaña en el 43 d. C. Aunque acabaron 
conquistando la mayor parte de la isla, renunciaron a someter a las 
feroces tribus guerreras de la actual Escocia. Lo que hicieron fue 
establecer una frontera construyendo una muralla conocida como 
el Muro de Adriano, que se extendía 118 km, de la costa oeste a la este.

Comercio
Los romanos comerciaban por todo el imperio y mucho más allá, 
incluso con China. Compraban y vendían vino, aceite de oliva, vidrio, 
sal, oro, estaño, tejidos, cerámica, etc. La seda, las especias y los 
perfumes procedentes de lugares remotos eran muy caros y también 
una buena manera de que los romanos mostraran su riqueza.

Crea tu propio puzle 
del imperio

Piezas e instrucciones  

en el kit

Romanización
En muchas provincias, a los pueblos conquistados se les permitía 
mantener su religión y sus tradiciones. Pero con el tiempo, las 
regiones se fueron romanizando. Las personas se dieron cuenta de que 
aliarse con los nuevos gobernantes podría traer riquezas y privilegios, 
y muchos no tardaron en copiar las costumbres romanas.

Un profundo foso al 
norte impedía el acceso 
a la muralla.

La muralla de piedra 
podía tener hasta 3 m de 
grosor y 6 m de altura.

Cada 1.000 pasos había 
un pequeño castillo 
guardado siempre por 
soldados romanos.

Una zanja situada detrás 
de la muralla, el vallum, 
mantenía alejados a los 
civiles.
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Dos rangos
Había dos clases de 
soldados romanos: los 
legionarios y los auxiliares. 
Los legionarios eran la élite 
y tenían que ser ciudadanos 
romanos. Los auxiliares eran 
sobre todo soldados de 
provincias. Ambos grupos 
se dividían en oficiales y 
reclutas, como en los 
ejércitos modernos.

Cada legión tenía su propio 
estandarte en forma de águila, 
llamada en latín aquila. 
Muchas veces era de oro y 
llevarlo suponía una gran 
responsabilidad. Los soldados 
romanos hacían lo que fuera 
necesario para proteger su 
estandarte.

Crea tu propia 
águila estandarte
Piezas e instrucciones  

en el kit

La unidad más pequeña del ejército era 
el contubernium, formado por ocho 
soldados que compartían una tienda.

Diez contubernia (80 soldados en total) 
formaban una centuria.

Seis centurias (480 soldados) constituían una cohorte.

Cada legión constaba de 10 cohortes (4.800 soldados).

Unos 300 soldados 
de caballería 
acompañaban a 
cada legión.

Legionarios Auxiliares

El ejército romano
El ejército de Roma fue la clave de las conquistas. Se calcula que 
tuvo hasta 450.000 soldados, bien entrenados y dotados 
de excelentes armas y armaduras. Gracias a su organización y 
estricta disciplina, vencieron a ejércitos incluso más grandes.
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Buenas tácticas
El ejército romano estaba formado 
por soldados profesionales de 
dedicación completa. Una de sus 
formaciones más famosas se 
llamaba testudo ‘tortuga’; en ella, 
los soldados, muy juntos, se 
protegían con los escudos de las 
flechas y las piedras a la vez que 
avanzaban. Mantener la formación 
mientras eran atacados requería 
disciplina y horas de 
entrenamiento.

¡Al ataque!
Muchos generales romanos pensaban que las emboscadas 
eran innobles y cobardes. Preferían luchar en el campo de 
batalla, donde sus legiones rara vez eran derrotadas. Cuando 
atacaban una ciudad amurallada, tenían varias opciones: 
podían derribar las puertas, excavar un túnel por debajo de la 
muralla, utilizar enormes máquinas para lanzar rocas ¡o incluso 
desplazar una torre con ruedas hasta la muralla para superarla!

La primera fila protege 
con los escudos el frente 
del testudo.

Las siguientes protegen 
por arriba con los escudos 
sobre las cabezas.

Los últimos soldados 
de las filas protegen 
los lados.

Galería móvil
Refugios sobre ruedas en los 
que avanzaban los soldados.

Balista
Ballesta enorme que podía 
lanzar pesados proyectiles.

Catapulta
Lanzaba rocas recubiertas 
de aceite en llamas.

Ariete
Estos artefactos derribaban muros y puertas 
mediante la fuerza de los soldados.

Torre de asalto
Plataforma sobre ruedas desde 
donde disparar y superar las 
murallas.




